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 „Mert mit használ az embernek, ha az 

egész világot megnyeri is, de az ö lelkében 

kárt vall? Avagy micsoda váltságot adhat 
az ember az ö lelkéért?”  

(Máté evangéliuma 16. rész 26. vers) 
 

Nyáron nagy a kísértése 
annak, hogy hanyagoljuk hit-
beli dolgainkat. Ilyenkor ter-
vezzük meg programjainkat, jól 
megérdemelt pihenésünket, 
vagy éppen az évközben 
felhalmozott munkáink elvég-
zésének esünk neki. Ha kell 
minden pillanatunkat ki-
használjuk, hogy beleférjen a 
tervezett program meg-
valósítása. Nyaralás utáni szép, 
barna bőr, felépített, vagy 
helyrehozott lakás, rendbetett 
kert, kirándulások utáni 
élménybeszámolók: egy-egy 
siker. Érdemes vele dicsekedni 
is. S a lelkünk? Mi lett vele? Ki 
figyelt rá? Ki gondozta? 

Figyeld meg: ahhoz, hogy 
megmaradjon, mindent gon-
dozni kell. Ha van autód és 
nem gondozod, tönkremegy. Ha 
virágot ültetsz és nem locsolod, 
kiszárad. Ha nem táplálod 
testedet, megbetegszel. 

A lelked is ápolásra, 
gondozásra szorul. Csak 
gondozott állapotban boldog, 
kiegyensúlyozott. Mivel megha-
tározza életemet, hangu-
latomat lelkem állapota, ezért 
nem mindegy, hogy mi van 
vele. Ami a szívemben van, azt 
mindig magammal viszem. 
Aszerint vagyok boldog, vagy 
boldogtalan, hogy mit hor-
dozok magamban. Természe-
tesen a boldogságomat szol-
gálhatják külső tényezők is. Jó 
az autó, a napfényes strand, az 
ápolt kert, a felépített ház, a 
rendbe hozott lakás, a jól 
sikerült kirándulás, de ez még 
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önmagában nem boldogság. 
Nem minden család boldog, 
mert jó autója van, vagy szép 
házban élnek. Szerény 
körülmények között is lehet 
megelégedetten élni. A lényeg 
belül, a lélek belső 
harmóniáján dől el. Ha az 
autót, lakást, testünket 
gondozni kell ahhoz, hogy jó 
karban maradjon, akkor 
egészen természetes, hogy a 
lelkünket is gondoznunk kell. 
Meg kell locsolnunk, mint a 
hervadó virágot, fel kell 
töltenünk, mint a lemerülő 
akkumulátort. Amit állandóan 
használunk és nem ápoljuk, az 
tönkremegy. Ami pedig 
tönkrement, azt nagyon nehéz 
újra rendbe hozni. 
 Miért van olyan sok 
ideges és boldogtalan ember és 
család? Gondoljuk végig: 

mennyi időt fordítanak az 
emberek autójuk, lakásuk, 
ruházatuk, testük gondozására 
és ezzel szemben mennyi időt 
fordítanak lelkük ápolására? 
Akár egy nap, akár egy hét 
vagy egy hónap alatt? Akkor 
miért csodálkozunk, hogy 
tönkrement a lelkük és 
boldogtalanok? 

A boldogtalanság a lélek 
betegsége: a megsérült, vagy 
gondozatlanság következtében 
tönkrement lélek betegsége. 

Gondozzátok lelketeket, 
hogy boldogok legyetek! Nyáron 
is szól Isten üzenete: 
megnyerhetem az egész világot, 
de ha lelkem beteg, bol-
dogtalanná lettem. A nyitott 
templom, a kéznél levő Biblia, 
a gyülekezeti alkalmak mind 
lelkünk betegségeinek gyógyu-
lását szolgálják. 

Isten vésője...kalapácsa 
(részletek) 

 
Először: észre se vettem, amikor csepp 
Gyerekfejjel éreztem az igaztalan bánást, 
Ami esett velem. Másodszor fellázadtam, 

És szilajul, pogányul - csak azért se-t mondtam. 
Még később: a dac megnőtt bennem és gyűlölni 

Kezdtem mindenkit, aki bántott vagy hitem szerint 
Nem szeretett. Azután: begubóztam... Szöktem 
Az emberektől, féltem tőlük és külön világ, 

Külön törvény épült fel bennem. 
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Pogány világ és hazug törvény, amely 
Teóriámban a „szemet szemért” alapján állott, 
És amely soha semmit meg nem bocsátott, 

De mindent jégre tett. Amely igaz, 
Valójában sohasem fizetett rosszal a rosszért, 

De mindig gőgösen állapította meg: 
- Én vagyok a jó... és ők a gonoszok... 

Egyszer azután sok évvel később, egy szörnyű 
Bántás után, amelyben majd elpusztultam, 

De amelyből Isten keze: mint pelyhet az ujjam 
Ragadott ki... felnyílt a szemem. 

 
Azóta... Látok!!! Látom Isten vésőjét, 

Kalapácsát rajtam, amely idomít, formáz, 
Farag és amelynek ugyanaz vagyok, 

Ami a szobrásznak az anyag... 
Nem az az érték bennem, hogy kő és hidegen fehér, 

Hanem az, ami lesz... ha lélegezni kezd. 
Persze eleinte a kő is, mint az emberi test, 

Felsír, tiltakozik, lázong nem akar 
Részeket elveszteni, fájni, más lenni, 
Mint ami, de a szobrász vési, veri 

És mert nem fárad el és nem hagyja abba, 
Egy nap - kész lesz a mű - amelyhez 

A márvány, a legszebb is - csak anyagot adott. 
……….. 

 
 

Isten vésője, kalapácsa... Sokszor fáj, 
Sebez, vérzik a helye, de akit munkába fogott: 

Tudja, hogy a szíve csak akkor lesz rész 
Isten szívéből, ha nem, mint mondják: 

„Arany szíve van”, hanem élő... igazi... emberi szíve... 
 

Bozzay Margit: A lecke vége c. verseskötetből 
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Valóban együtt imád-

koztunk az Úrhoz! Együtt 
katolikusok és protestánsok: 
reformátusok, evangélikusok, 
baptisták. Együtt énekeltünk 
az Úrnak. És aki az Úrnak 
énekel, kétszeresen imádkozik, 
ahogyan Luther Márton 
mondotta. 

S elhangzott a kérdés: 
Mi hát az igazi ökumené? A 
katolikus plébános kérdezte és 
mondta el így: most néhány 
napig együtt imádkozunk egy-
egy templomban, aztán megy 
ki-ki a sajátjába. Ökumené ez 
így? Igen, szerintem az lehet, 
hiszen Jézus örök temploma 
szíveinkben van. Ha az imában 
szíveinket visszük az Úr elé, 
együtt vagyunk Vele és 
egymással is. Ha pedig a 
templomok falain kívül a 
hétköznapi ökumenét is meg 
szeretnénk valósítani, semmi 
mást nem kell tennünk, csak 
együtt munkálkodni Istennek 
tetszően. 

Amint Istvánunk vers-
fákat ültetett az Úrnak, úgy én 
próbáltam azokat gondozni, 
rendezni kép-virágokkal 
kivirágoztatni, hogy gyümölcsöt 
teremjenek és azok áldott 

táplálékká váljanak a 
szükséget látók részére. Ehhez 
nemcsak mi reánk volt 
szükség, hanem élő 
ökumenére. Kellett egy közel 
40 éves barátság Csöppi 
személyében, aki tovább 
gondozta a kis fákat, s a 
Rózsafüzér Társaság idősei és 
más katolikusok részére több 
mint 100 példányt juttatott el. 
Az addig számomra ismeretlen 
lapszerkesztő Zoltán szer-
kesztett és filmet készített. 
Nem tudom milyen vallású. 
Mikor megkérdeztem, mivel 
tartozunk, csak ennyit 
mondott: „Majd fönt az Égben 
megfizetik, ha jónak látják.” 
Aztán tovább segített a 
gondozásban Marcsi, Valika, 
Ibolya, Lilla, Margit, a távoli 
Ágota és mások. Köszönet 
mindenkinek. Mégis már-már 
úgy tűnt, nem érnek be a 
gyümölcsök: a versekből, 
rajzokból nem lesz karácsonyi 
ajándékkönyvecske. De hála a 
nagy Istennek, neki is úgy 
tetszett, hogy érjenek be a 
gyümölcsök. A nyomdai 
sokszorosításra volt még 
szükség. Régi ismerősömnek, 
aki egy kis nyomda vezetője 
már csak a keresztnevére 
emlékeztem. Tárcsáztam a 
központi számot. Gondoltam, 
neve híján majd elmagyarázom, 
ki is az, akit keresek. Ő maga 
vette fel a telefont: Judit. Közel 
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tíz év távlatából is 
megismertem a hangját. 
Emlékszel-e még reám                 
- kérdeztem? „Szívem csücske, 
hogyne emlékeznék!” Ezután 
egy héten belül könyvvé 
formálódtak a „lélek 
gyümölcsei”. Kiderült, Judit is 
református. Reményem szerint 
mélyen hívő édesanyja 
elvesztése miatti friss fájdalmát 
segítették enyhíteni e gyü-
mölcsök is. Közben nagy-
tiszteletű Úrék pártfogó 
gondjaik közé fogadták a 
szerény kis „termés” ügyét. Az 
asztalokra juttatás munká-
jában lelkesen vállalt részt a 
fáradhatatlan Csaba, Misi, 
Éva, a szentmihályi beosztott 
lelkész, Rózsa a katolikus 
hittantanárnő, az evangélikus 
könyvterjesztő, baptista barát-
nőm Gabika, a barlangász 

Béla, a cserkész Tibor és még 
sokan mások. Tartsa számon 
az Úr, segítő jószándékukat! 
Ugye ez is egy jó felelet az 
elején feltett kérdésre? 

Azóta kaptam egy másik 
szép választ is, méghozzá olyat, 
ami mindenkor és mindenkire 
érvényes! Képzeljük el, hogy a 
keresztény egyházak, a 
Krisztust követő emberek egy 
kört alkotnak, annak a körnek 
a középpontjában Isten van. 
Ha a körben állók közül az 
egyik közeledik a jobbról 
levőhöz, távolodik a balról 
levőtől. Ha tehát a köríven 
mozgunk, abból soha sem lesz 
ökumené. Mozduljunk mind-
annyian sugárirányba, a 
középpont felé: Isten felé! 
Akkor egymáshoz is közelebb 
kerülünk. 
 

Kmeth Jolán 
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2000. Április 
 

2. Gitáros istentisztelet. Igehirdető Bíró Ferenc 
3-5. Mátyásföldi templomunk ablakainak teljes cseréje 
3. Fiatal házasok köre. 
9. Konfirmáció. Ünnepélyes fogadalomtétel.  
16. Virágvasárnap. Ifjúság Passió játéka. 
17-22. Húsvét előtti előkészítő istentiszteletek. 
Vendég igehirdető: Dr. Adorján József ny. esperes 
23-24. Húsvéti ünnepek. Felnőtt konfirmáció.  
 
2000. Május 
 

1. Fiatal házasok köre.  
7. Gitáros istentisztelet. Igehirdető : Fogarasi Gábor rákosszentmihályi 

beosztott lelkész 
 
2000. Június  
 

1. Mennybemenetel ünnepe.(Áldozócsütörtök) 
4. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Tóth Kása István, pestújhelyi lelkipásztor 
5-10. Pünkösdi ünnepre előkészítő istentiszteletek. 
7. Vizitáció. Egyházközségünk 1999 évének megvizsgálása. 
 Végh Tamás fasori lelkipásztor és Kiss István Kálvin téri gondnok végezte 

a vizsgálatot. 
11-12. Pünkösd ünnepe. 
15. Bibliaórások szeretetvendégsége. 
26-29. Tizenévesek (mini ifi) csendeshete Velence fürdőn. 
30. IV. Református Világtalálkozó nyitó rendezvényén való részvétel. 
 (FTC stadionban) 
 
 

Nyári programjainkból: 
 
2000. Július 
 

1-3. Német testvérgyülekezetünk 3 küldöttének látogatása. 
2. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Karsay Eszter Bp. Klauzál-téri 
lelkipásztor 

Hírek gyülekezetünk életéből 
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Keresztségben 

részesültek: 

 
1. Fejes Fatime Rita 

(Felnőtt keresztség) 
2. Kolonics Mihály 

(Felnőtt keresztség) 
3. Labancz Eszter Csenge 
4. Balogh Bence 
5. Nagy Károly 
6. Erdei László 
7. Szabó Zoltán 
8. Nagy Borbála 
9. Tarnai Rebeka 

10. Dálnoki Bertalan András 

2000. Augusztus 
 
6. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Bíró Ferenc 
7. Fiatal házasok köre. 
14-19. Ifjúsági csendeshét Kőkapun. 
 
A nyári vakáció idején szünetel a gyülekezeti hitoktatás, valamint a mini ifi 
szombat délutánonkénti alkalma. Gyülekezetünkben a többi alkalmunkat nyár 
folyamán is a szokott időben és helyen tartjuk. 

Házasságkötés: 

 
 
1. Siska József Attila és 

Fejes Fatime Rita 
2. Dely Péter és 

Fazakas Ilona 
3. Bányai László és 

Kammermayer Zsuzsanna 

Halottaink: 

 
 
1. Juhász János 86 éves 
2. Szegedi Imre 63 éves 
3. Szabó Imréné 80 éves 
4. Csicsmány László 30 éves 
5. Fegyvári Istvánné 71 éves 
6. Duhaj István 48 éves 
7. Papp Gyula Zoltán 26 éves 
8. Bozsó Éva  42 éves 
9. Varga Mátyás 56 éves 

10. Kiss Sándor 65 éves 
11. Bedő András  89 éves 
12. Romhány Jánosné 77 éves 

Konfirmáltak: 
 
1. Pilhál Zsófia 
2. Tóth Kornélia 
3. Nagy Réka 
4. Lerch Anna 
5. Pordán Petra 
6. Szabó Dóra 
7. Kiss Sándor 
8. Bölcskey Tíbor 
9. Lovas Zsolt 

10. Kántor Lóránd 
11. Kovács László 
12. Glisics Ádám 
13. Szabó Viktor 
14. Nagy Hunor 
15. Puzder Balázs 

16. Kormos Attila 
17. Szikszai Zsolt 
18. Paár Gábriel 
19. Fejes Fatime Rita 
20. Kolonics Mihály 
21. Siska József 
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„Én és az én házam népe az 
Úrnak szolgálunk” - olvastam 
Édesapám íróasztala fölött 
naponta kicsi koromtól fogva. 
(Haypál István egyházmegyei 
tanácsbíró volt) Ebben az 
indíttatásban nőttem fel. Ahol 
szükség volt rám, amit az Úr 
rám bízott, ott híven és 
alázattal, nagy örömmel 
szolgáltam. 

 Ötven éve vagyok tagja 
mátyásföldi gyülekezetünknek. 
Minden fontos számomra, ami 
itt történik. 
 Sok nehézség és öröm 
között telt ez a hosszú idő. A 
rosszat igyekeztünk elfelejteni, 
a jót, a szépet ujjongó örömmel 
és hálával fogadtuk Istenünk 
kezéből, aki hitben felemelte 
gyülekezetünket, növelte a 
hívők táborát. Ő adott hívő 
pásztort aki a gyülekezettel 
együtt él. Adott sok-sok hitben 
élő fiatalt, akik az idősebb 
korosztállyal együtt szolgálnak.  
 A Bethesda Kórház 
főnővéreként mentem nyug-
díjba. 20 éve vagyok özvegy. 
Azóta is (mint azelőtt) az Úr az 
én pásztorom, nem szűköl-
ködöm. 1991-től vagyok a 
gyülekezet megválasztott pres-
bitere. 
 
Stolmárné Haypál Zsuzsanna 

Bemutatkoznak gyülekezetünk 
presbiterei 

Új rovatot indítunk gyülekezeti lapunkban, amelyben pres-
bitereink írnak néhány mondatot önmagukról. Ezeken a 
sorokon keresztül ismerhetjük meg közelebbről őket. 



9 

 1945-ben Adonyban 
születtem református család-
ban. Csákvárra az ötvenes évek 
elején költöztünk. Édesapám 
jegyzőként dolgozott, Édes-
anyám az akkor felszámolt, 
apácák számára fenntartott 
ún. egyházi szociális otthon 
vezetője lett. Az ötvenes évek 
végén konfirmáltam Csák-
váron. Aztán jöttek a 
középiskolai évek Hajdú-
nánáson és a szép egyetemi 
évek Debrecenben a Kossuth 
Lajos Tudományegyetem 
fizikus szakán. Az egyetem 
befejezése után 1968-ban 
visszatértem Dunántúlra. 
Először Székesfehérváron a 
Videotonnál dolgoztam, majd a 

Központi Fizikai Kutató 
Intézetbe kerültem. Azóta is 
hűséges vagyok a második 
munkahelyemhez, bár a 
lehetőségek azóta a piacosított 
tudomány miatt igencsak 
behatárolódtak.  
 1975-ben házasodtam. 
Feleségem hosszú idő óta 
Árpádföldön tanít biológia-
kémia szakos tanárként. 1978-
ban megszületett Zsófia 
leányunk, majd három évvel 
később Nóra nevet kapta 
kisebbik gyermekünk. 
Gyermekeink a mátyásföldi 
gyülekezetben jártak hittan 
órákra, majd itt konfirmáltak 
és váltak a gyülekezeti ifjúság 
tagjaivá. 
 Mint fizikus az anyagi 
világgal foglalkozva vallom, 
hogy Isten keze ott van a 
korpuszkuláris és azon kívüli 
világ parányi, de mégis 
végtelen kiterjedésű egysé-
gében. Áldom az Úr nevét, hogy 
a mátyásföldi református 
gyülekezet presbitere lehetek 
és szolgálhatok Isten 
segítségével egy közösséget, 
amely az én egyházam, az én 
gyülekezetem. 
 

 Dr. Szabó Imre 
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Töretlen utakon indul az 
életen, 

Gyötrődik, vergődik most az én 
gyermekem. 

Őérte csukódik imára most 
kezem. 

Te, ki úgy szerettél, segítettél 
engem, 

Hallgasd meg kérésem! 
Nyugtasd meg lelkem! 

Tudom, kell a próba, az hogy 
porba hulljon, 

Hogy üdvét kívánva lábadhoz 
boruljon. 

Alázatra intem, és 
engedelmességre, 

Hogy minden dolgában 
segedelmed kérje. 

Tudom, csak kebleden juthat 
biztos révbe! 

Fohászkodva kérlek, legyen 
boldog élte! 

Dicsőítve zengem a Te nagy 
hatalmad. 

Esedezve Hozzád, mutasd néki 
Magad! 

Hisz csodás az erő, mit Tőled 
kaphatunk, 

Nálad nélkül, Uram, olyan 
gyengék vagyunk! Hisz az igazgyöngy is kínok 

közt születik. 
Mégis mikor fénylik, sokan 

irigylik! 
Formáld igazgyönggyé, e 

keserű harcon, 
Csupán arra kérlek, össze ne 

roppanjon! 
Tudod, drága nékem, hisz Te 

tőled kaptam! 
Mennyei ajándék, védtem, 

babusgattam. 
Bár felnőtt lett immár, nekem 

mégis gyermek. 
Könyörögve kérlek, hogy el ne 

veszejtsed! 

Szépen kérlek Uram, lelki 
szemét nyisd meg. 

Értse, csak Teveled lehet szép 
az élet! 

S e földi lét után ott lehessen 
Véled! 

 
 

Kun Éva 

Könyörgés 
 

(A gyermekem lelki üdvéért) 
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1. Ki volt Jákob legfiatalabb 
gyermeke? 
1) Dina 
2) József  
x) Benjámin  

 
2. Honnan ered a „Sion-hegye” 
elnevezés? 
1) Jeruzsálem egyik 

dombjának a neve 
2) Ezen a helyen nyilatkozott 

meg Isten a népének 
x) Innen látta meg Mózes az 

ígéret földjét 
 
3. Ki volt Júda utolsó királya? 
1) Jorám 
2) Cidkija 
x) Aza 

 

Bibliai totó 

Az előző számban megjelent 
Családi rejtvény helyes 
megfejtése: 
 
1) 600 éves (1Móz. 7:6) 
2) 40 évig (Józs. 5:6) 
3) 12 törzsből (1Móz. 49:28) 
4) 10 parancsolatot (2Móz. 20) 
5) 14 évig (1Móz. 29:18,27) 
6) 7-szer (Józs. 7:15) 
7) 40 évig (1Krón. 29:27) 

8. 3 barátja (Jób 2:11) 
9. 150 zsoltár 

10. 8. napon (Luk. 2:21) 
11. 40 napig (Luk. 4:2) 
12. 12 tanítványa (Luk. 6:13) 
13. 30 évesen (Luk. 3:23) 
14. 3 levelet 
 
Matuzsálem 969 évig élt. 
(1Móz.5:27) 

4. Hogy hívták Jób három 
barátját? 
1) Sadrak, Mésak, Abédnegó 
2) Amacja, Archelausz, Hirám 
x) Elifáz, Bildád, Cófár 

 
5. Izrael melyik törzse pusztult 
el majdnem teljesen a törzsi 
villongások miatt? 
1) Manassé 
2) Benjamin 
x) Efraim 

 
 
 
6. Hol állították fel a vándorlást 
követően a Szent Sátrat? 
1) Jeruzsálem 
2) Siló 
x) Jerikó 

Azért, hogy a nyáron se felejtse el senki, hogy hova tette 
Bibliáját, álljon itt ez a kis rejtvény. Várjuk a helyes TOTO – 
megfejtéseket 2000. augusztus 31-ig! 
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 7. Ki volt Dávid énekkarának 
vezetője? 
1) Ászáf 
2) Korah 
x) Abner 

 
8. Ki volt Izrael utolsó bírája? 
1) Debóra 
2) Abdon 
x) Sámson 
 
 
9. Ki volt Mózes felesége? 
1) Cippora 
2) Betsabé 
x) Atalja 

 
 
10. Honnan menekült meg 
Dániel? 
1) oroszlánveremből 
2) tüzes kemencéből 
x) farkasok közül 

11. Mi felett „állt meg” a Nap? 
1) Ajjálon-völgy 
2) Sínai-hegy 
x) Szif pusztája 

 
 
12. Melyik próféta töltött el 3 
napot egy cet gyomrában? 
1) Malakiás 
2) Jónás 
x) Hóseás 

 
13. Ki volt Nehémiás? 
1) Zsidó főpap 
2) A perzsa király zsidó 

származású pohárnoka. 
x) Júda egyik királya 

 
+1. Mi az a purim? 
1) Hétágú mécstartó 
2) A héberek ezzel a tárggyal 

állapították meg Isten 
akaratát. 
x) Egy ünnep, amellyel a 

zsidó nép a Hámántól való 
szabadulásra emlékezett. 

A lelkészi hivatal címe: 

 
1165 Budapest 
Baross Gábor u. 23. 
Telefon: 403-6855 

„Lelkünk az Urat várja, ö a mi segítségünk és pajzsunk. Benne van szívünk öröme, mert 
szent nevében bízunk. Maradjon velünk, Uram, szereteted, mert mi is benned 
reménykedünk!” 

Zsolt. 33: 20,22. 


