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Az Árpádföld - Cinkota – Mátyásföldi 
Református Egyházközség Lapja

IX. évf. 1. Szám                                                                   2007. JANUÁR - MÁRCIUS

Az élet Ura

„Bizony,  bizony  mondom 
néktek: aki hallja az én igémet és hisz  
abban,  aki  elküldött  engem,  annak  
örök élete van; sőt ítéletre sem megy,  
hanem átment a halálból az életbe.”
(János ev. 5:24.)

A  sorrendet  mi  így  állítjuk  fel: 
élet és halál. Jézus mást mond: halál és 
élet.

Mi  ezt  mondjuk:  az  élet  után 
következik  a  halál.  Életkortól 
függetlenül,  nem  tudunk  erről  a 
sorrendről  hűvös  tartózkodással 
beszélni. Az életből átmenni a halálba 
meg-döbbentő, megrázó valóság.  Élet 
után jön a  halál,  halál  után örök élet 
vagy ítélet.  Ennek következménye az, 
hogy  egyiket  a  másik  folytatásának 
látjuk.

A halál  utáni  élet  a  feltámadott 
élet.  Kálvin  János  erről  így  ír:  „Az 
ember nem örökkévaló, mint Isten, de 
nem  is  múlandó,  mint  az  állat.  Az 
ember lényege,  hogy földi  vándorlása 
alatt és testi  halála után is Isten színe 
előtt élhet. Mert az ember test és lélek. 
A  test  halála  után  a  lélek  azonnal 
Istenhez megy. – Ha ez nem így volna 
– mondja  –  az  embernek,  a  lónak  és 
ebnek  halála  egy  és  ugyanaz  lenne. 
Egyedül  Isten  kegyelmének 
köszönheti, hogy a lelket a test halála 
után is életben tartja. Megengedi, hogy 
a végső számadásig színe előtt éljen. Ez 
a benne hívők öröme” Ez református 
hitünk  tanítása.  A  keresztyén 
reménység.  Hiszem  a  test 
feltámadását,  mely  nem  ennek  az 
életnek  a  folytatását  jelenti,  hanem 
ennek beteljesülését…
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A keresztyénséget sokszor éri  a 
vád, hogy eltereli  a figyelmet az örök 
élet  felé,  és  ezzel  elhanyagol  földi 
gondokat.

Pedig az  igazi  keresztyén hit  az 
örök  élet  parancsait,  etikai  törvényeit 
nézi  és  e  földi  életet  ezek  mértéke 
szerint  méri.  A  legtisztább  erkölcsöt, 
az igazi szeretetet. 

Sem  a  világnak,  sem  az 
embernek  nincs  örök  élete.  Innen 
kiindulva nem tudunk eljutni az örök 
élet  ismeretére.  A  földi  életnek  és  a 
világnak éppen az a lényege, hogy ideje 
van.  Egyszer  nem  lesz.  Az  ember 
születik és elmúlik. 

Örök élete csak Istennek van. Az 
örökkévaló  létből  ide  jött  az  idői 
világba, kapcsolatot teremtett az idő és 
az örökkévaló között. Krisztus hozta el 
az örök élet üzenetét Istentől.

A  bíztatás  hitvallásunkból 
(Heidelbergi  Káté)  így  hangzik:  már 

most, e földi életben érzem szívemben 
az  örök  élet  kezdetét… Meg  akarom 
hallani, és el akarom hinni, hogy Jézus 
földi életemben ezt az ígéretet nekem 
ajándékozza. Ennek a szívbeli érzésnek 
helye a gyülekezet, ahol Isten keres és 
megszólít.  Itt  vagyok  azoknak 
közösségében, akik hozzám hasonlóan 
keresik és szeretik Őt, az élet Urát.

A  gyülekezet  az  örökkévalóság 
pitvara.  Ott  hallom Krisztust,  részese 
vagyok  a  közös  asztalnak  az 
úrvacsorában.  Ott  hangzik  felém  a 
bűnbocsánat  és  az  örök  életről  szóló 
híradás. 

Ami  földi  életünkben  történik, 
nem  közömbös  az  örök  élet 
szempontjából. Ami itt rá tartozik, azt 
meg  kell  tennem,  azt  nem  lehet 
elmulasztani. 

A  húsvéti  feltámadás  örömhíre 
erről szól.



Keskeny ÚtoN                                                                                                                      __________________________________________________________  3  

Az ige

Vigyázzatok ma jól, mikor beszéltek,
És áhítattal ejtsétek a szót,
A nyelv ma nektek végső menedéktek,
A nyelv ma tündérvár és katakomba.
Vigyázzatok ma jól, mikor beszéltek!

E drága nyelvet porrá ne törjétek,
Ne nyuljon hozzá avatatlanul
Senki; ne szaggassátok szirmait 
A rózsának, mely hóban virul.
Úgy beszéljen ma ki-ki magyarul,
Mintha imádkozna,
Mintha aranyat, tömjént, myrhát hozna.

És aki költő, az legyen király
És pap és próféta és soha más!
Nem illik daróc főpapi talárhoz
S királyi nyelvhez koldus dadogás.

Vigyázzatok ma jól, mikor beszéltek,
Vigyázzatok: a nyelv ma szent kehely,
Ki borát issza: Élet borát issza,
Előre néz s csak néha-néha vissza,
S a kelyhet többé nem engedi el!

Reményik Sándor

Egy jó szívű kislány története 

Ha  gyermekünk  beteg  lesz,  
aggódva  várjuk,  hogy  mihamarabb 
felépüljön.  Ha  gyermekünk  betegen 
jön  a  világra,  a  születés  csodájához  
aggódás és szomorúság is társul.

Ez  történt  velünk,  mikor 
kiderült  babánkról  1  napos  korában, 
hogy van egy lyuk a szívén. Először azt 
gondoltuk,  biztos  téves  a  diagnózis, 
hiszen a 9 hónap alatt mindig mindent 
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rendben találtak,  de a lyuk sajnos ott 
volt. Ott volt, csak túl pici ahhoz, hogy 
az  ultrahangon  észrevegyék,  ahhoz 
viszont  túl  nagy,  hogy  ezzel  a  beteg 
szívvel Alizka megérje az első születés-
napját.  Vagyis  miután  egy  kicsit 
megerősödik,  kb.  5  hónaposan,  meg 
kell  operálni,  és  be  kell  foltozni  a 
lyukat.

A  9  hónap  örömteli  várakozás 
után  nagyon  elkeseredtünk.  Miért 
pont  velünk  történik  mindez?  Nem 
lehet,  hogy  ez  csak  egy  rossz  álom? 
Aztán  lassacskán  elindultunk  az 
elfogadás  útján.  Sokat  segített  ebben 
az,  hogy az  Ifin keresztül  megtudtuk 
pár  hasonló  műtéten átesett  gyermek 
szüleinek  telefonszámát,  és  ők 
elmondták  nagyjából  mi  fog  ránk 
várni. A 4-5 órás műtét nem veszély-
telen,  de  ha  jól  sikerül,  a  gyermekek 
vidáman  élik  tovább  a  maguk  kis 
életét, egyetlen megkötéssel, hogy nem 
lehetnek  élsportolók.  A  műtétig 
viszont jócskán le fog maradni Alizka a 
társaitól, mert a lyuk miatt igen gyenge 
lesz, és ez sajnos így is lett.

Aztán elérkezett végre január 9., 
a  műtét  napja.  A  sok-sok  imádságot 
meghallgatta az Úr, és  Alizka nagyon 
hősiesen viselte a megpróbáltatásokat. 
Mindenféle  komplikáció  nélkül, 
rekordnak  számító  idő  alatt  2  hét 
múlva  már  haza  is  hozhattuk.  Azóta 
pedig nagy iramban igyekszik behozni 
a lemaradást.

Mire  tanított  bennünket  Isten 
ezzel a próbatétellel?

Az  elfogadás  útján  többször 
eszembe jutott Ábrahám története, aki 
csoda  folytán  kapott  egy  gyermeket, 
majd  Isten  azt  kérte  tőle,  tegye  a 
kezébe  a  gyermeket.  Vajon  milyen 
gondolatok  jártak  a  fejében  a  hegyre 
felfelé  bandukolva,  odaszánva  a 
gyermeket? Nekünk is valami hasonlót 
kellett  tennünk,  tudván  azt,  hogy  a 
műtét nem veszélytelen. Megtanultuk, 
mit  jelent  szülőnek  lenni,  és  mélyen 
átérezni,  hogy  a  gyermek,  akit 
kaptunk,  csupán  „kölcsönben”  a 
miénk, de az élete Isten kezében van.

A másik pedig  az,  hogy a  sok-
sok  imádság  nemcsak  Alizka 
gyógyulását  hozta,  hanem  bennünket 
is  segített,  és  óriási  erő  volt,  hogy 
éreztük,  a  terhet,  ami  rajtunk  volt, 
megosztja  velünk  a  sok  barát,  aki 
imádkozott  értünk.  Köszönjük 
mindnyájatoknak.  Hála  legyen  az 
Úrnak!

Kovács Erika
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Január:
7. Gitáros istentisztelet. Igehirdető Bíró Botond
11. Presbiteri gyűlés. Tárgysorozat: 

- Költségvetés elkészítése 2007 évre
- Zárszámadás 2006 évről
- Presbiteri csendes hétvége időpontja: május 4-6 Mátraházán
- Internet a lelkészi hivatalban
- mátyásföldi templomban padok alatti lábtartók készíttetése
- felhatalmazás anyag vásárlására a gyülekezeti ház padlásterének
  szigeteléséhez.

22-25. Ökumenikus istentiszteletek baptista, evangélikus, római katolikus és 
református gyülekezetek részvételével.

Február:
3. Presbiteri szeretetvendégség
4. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Csaholczy László óbudai lelkipásztor
9-11. Szombati ifjúsági csoport csendes hétvégéje Verőcén. ( 32  fő 
részvételével)

Március:
4. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Tarr Zoltán lelkipásztor
15-18. Pénteki ifjúsági csoport csendes hétvégéje Balatonfüreden. (34 fő 
részvételével)
25. Felnőtt konfirmáció
27-29. Német testvérgyülekezetünk küldöttségének (4 fő) látogatása

Ami még előttünk áll…

Április:
1. Virágvasárnap.  Gitáros  istentisztelet,  melynek  keretében  tartjuk  Passió 
ünnepélyünket. Igehirdető: Bíró Botond lelkipásztor
2-7. Húsvét  nagyhete.  Minden  este  6  órakor  tartjuk  előkészítő 
istentiszteleteinket.

Hírek gyülekezetünk életéből
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Ami még előttünk áll…(folytatás)

Április:
6. Nagypéntek. Istentiszteletek:

Árpádföld 17.00 óra (egykelyhes úrvacsoraosztással)
Mátyásföld 18.00 óra (egykelyhes úrvacsoraosztással)

8-9. Húsvét ünnepe.
15. Fiatalok konfirmációja. (úrvacsoraosztás)

Május:
4-6. Presbiterek csendes hétvégéje Mátraházán
6. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Pataki András, fasori ifjúsági lelkipásztor
17. Áldozócsütörtök. Istentiszteletek:

Árpádföld 17.00 óra
Mátyásföld 18.00 óra

21-26. Pünkösd  nagyhete  Minden  este  6  órakor  tartjuk  előkészítő 
istentiszteleteinket.
27-28. Pünkösd ünnepe.

Halottaink:

2006 december

Kalmár Sándor 74 éves
Illés Ferenc 72 éves
Lukács Lászlóné 78 éves
Bakó György 84 éves

Lénárt Jenőné 91 éves
Lay Vilmosné 87 éves
Janó Istvánné 73 éves

2007

Szűcsd Istvánné 80 éves
Paltán Antal 85 éves
Bozsó Károly 80 éves
Taglialenge Antal 86 éves
Kereszty Lászlóné 78 éves
Papp Józsefné 83 éves
Nagy Istvánné 76 éves
Knittel János 83 éves
Szabó Józsefné 82 éves

Máté Istvánné 75 éves
Steinfeld Lászlóné 97 éves
Sasinszki László 65 éves
Farkas László 87 éves
Hegymegi János 68 éves
Tóth Gábor 58 éves
Vass András 80 éves
Káldy Péter 61 éves
Jenei Sándor 51 éves
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Keresztségben részesültek:

2006 november-december

Tóth Levente
Bíró Boglárka Izabella
Ábrám Erik
Ábrám Dominik
Kovács Cintia
Kovács Kitti
Kovács Liliána
Kovács Márk
Vásárhelyi Petra
Borius Anna
Kovács Aliz

Makkai Kadosa
Kiss Gergely Áron
Bíró Zsuzsanna

Felnőttek keresztsége:
Kovács Péter
Ádám Erika Henriett
Ádám Nikolett
Kovács Gábor
Kovács Zoltán
Szegedi Barbara

2007

Harsányi Anna
Szendrődi Barnabás Tamás
Vodnyánszky Panna
Tóth Klára Fanni

Felnőtt keresztség:
Komár Krisztina

Felnőtt konfirmálók:

Fazekas Richárd
Schlager Krisztina
Komár Krisztina
Farkasné Kökény Gizella

Horváth Henrik
Bihari Norbert
Horváthné Dombi Mariann
Pataky Miklós

Házasságkötések:

Szűcs Bence és Sólya Zsuzsanna
Szabó Sándor és Padi Alexandra
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Húsvéti ünnepi rend

Mátyásföld

Április:
2-7. Minden este istentisztelet 18 órakor
6. Nagypéntek. Istentisztelet 18 órakor

(egykelyhes úrvacsoraosztás)
8. Húsvét I. napja.

Istentisztelet 8.30 és 10.30 órakor
úrvacsoraosztással

9. Húsvét II. napja. Istentisztelet 10.30 órakor
úrvacsoraosztással

Árpádföld

Április:
6. Nagypéntek. Istentisztelet 17órakor

(egykelyhes úrvacsoraosztás)
8. Húsvét I. nap. Istentisztelet 9.00 órakor

úrvacsoraosztással
9. Húsvét II. nap.

Istentisztelet 9.00 órakor úrvacsoraosztással
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A harkály

Ki  az,  akinek  a  feje  egész  nap 
dolgozik,  mint  egy  légkalapács?  Vajon 
nem kap fejfájást ettől? Mi védi az agyát a 
rázkódtatástól? Harkály barátunk számára 
ez  nem  jelent  gondot,  mert  saját 
lökéscsillapítóval  rendelkezik.  Hegyes 
csőre és koponyája között található. Lágy, 
csonthoz  hasonló  masszából  áll, 
porcogónak is nevezzük. Ez egyenlíti ki a 
rázkódtatásokat  és  nem  engedi  a 
koponyáig hatolni. Nagyszerű berendezés, 
nemde? Lábnyoma X alakot formál, mert 
kettő karom előre kettő hátra mutat. Nem 
sok  madár  van  akinek  ilyen  elrendezésű 
lenne  a  lába.  Így  nemcsak  kapaszkodni 
tud, hanem csüngeni és kúszni is. Ugye milyen kitűnően szerelte fel őt Isten? 
Tudta-e hogy nyelve 75 cm hosszú, és nyújtható, mint a gumiszalag? Nyelve 
rendkívül  mozgékony,  és  messze ki  tudja  nyújtani.  Hát azt  tudtad-e,  hogy a 
harkály nyelve összetekeredve fekszik a fejében? Egyik vége az orrlyukában lévő 
csonttal  van szilárdan egybekötve,  pontosan a  két  szeme között.  Egy csontos 
csatornában  helyezkedik  el,  ami  a  homlokától  a  fej  hátsó  részén  keresztül 
egészen a csőréig húzódik. Így lehetséges, hogy a nyelvét villámgyorsan kiöltse, 
és  ismét  visszahúzza.  Célszerű  ez  a  tulajdonsága  is,  amivel  ellátta  őt  Isten. 
Képességeiért legyen érte hála.

Kamarás Heléna
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Bemutatkoznak gyülekezetünk presbiterei

1943.  március  15-én  születtem 
Barabásszegen  Zala  megyében,  Göcsej 
szívében.

Egy református  lelkészi  családnak  adott 
az  Isten.  Szüleimért  hálás  vagyok  a 
Teremtőnek. Úgy neveltek, hogy már korán 
megismertették  velem,  hogy  az  Isten 
teremtette  az  eget  és  a  földet,  ezért  övé 
minden hatalom és dicsőség.

Ahogy  értelmem  fejlődött,  azt  is 
megértették  mit  jelent,  hogy  önmagát  adta 
értem.  Megtanítottak  szeretni,  tanulni, 
dolgozni, bízni, engedelmeskedni és a másik 
embert tisztelni. Két öcsémmel együtt boldog 
gyermekkort éltünk.

Továbbtanulás  miatt  14  évesen 
kollégiumba  kerültem,  és  Zalaegerszegen 

érettségiztem  1961-ben.  Származásom  miatt  nem  sikerült  orvosi  egyetemre 
felvételt  nyerni,  így  Budapestre  költöztem  és  a  Heine  Medin  Kórházban 
dolgoztam  szakképzetlen  gyógytornászként  2  évig.  Utána  végeztem  el  a 
gyógytornászképzőt és főiskolát.

37 évig dolgoztam az Országos Baleseti Intézet Rehabilitációs Osztályán.
1967-ben mentem férjhez, férjem is református vallású.
Három  leánygyermekünk  született.  Legidősebbet  az  Úr  34  évesen  magához 
szólította. Ő életnek és halálnak is ura, döntésébe bele kell nyugodnunk.

A Mátyásföldi Református Gyülekezet tagjai 1992-ben lettünk. 1995-től a 
biblia-kör tagja vagyok. A gyülekezet 2005-ben választott meg pótpresbiterré. A 
megtisztelő megbízást szolgálatnak tekintem és igyekszem azt Isten dicsőségére 
végezni.

Dr. Győri Sándorné (Ildikó)
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Matejcsok István vagyok, 1963. március 
21-én születtem hívő keresztyén családba.
A  szüleim  Isten  közeli  élete  a  mai  napig 
útmutatás számomra!

Sajnos azonban ez még önmagában nem 
volt garancia arra, hogy az én életem is olyan 
legyen mint az övék. Kamaszkoromban távol 
kerültem az Istentől,  de Ő nem feledkezett 
meg rólam! Utánam nyúlt,  és elvezetett egy 
olyan  gyülekezetbe,  ahol  testvéreket  és 
barátokat  adott  nekem.  Itt  konfirmáltam, és 
ez  alkalommal  kaptam az 1Korintus  16,  13. 
versét  ,amely így szól:  ”Vigyázzatok,  álljatok 
meg  a  hitben,  legyetek  férfiak,  legyetek 
erősek!”

Ez az ige a nehéz pillanatokban sokszor 
volt  a  segítségemre.  Az  én  kicsiny  hitem 

azonban  még gyenge  volt  ahhoz,  hogy  megálljak  benne!  Legközelebb  már  a 
„disznók  vályújánál”  hajolt  le  hozzám  az  Úr.  Ekkor  döbbentett  rá,  hogy  a 
nélküle való élet hiábavaló élet. Ettől kezdve mindig magam mellett érezhettem 
a  gondoskodó  szeretetét.  (Előtte  is  ott  volt  csak  én  nem  vettem  észre!!!) 
Feleséget már hittel kérhettem Tőle, akit meg is adott. Benne nemcsak feleséget 
kaptam,  hanem  társat  is!  Hamarosan  megajándékozott  az  Isten  minket  két 
gyermekkel!

Már  több mint  tíz  éve,  hogy ebbe  a  gyülekezetbe járunk,  és  hozzuk a 
gyermekeinket  bízván  abban,  hogy  egyszer  majd  ők  is  tudnak  Isten  mellett 
dönteni.

Presbiterré való választásom lehetőséget biztosít  arra,  hogy a gyülekezet 
életének gondjaiban és döntéseiben is részt vehessek. Remélem ezt úgy, tudom 
majd tenni, hogy az az Istennek is tetsző legyen.

A  Keskeny  Úton  Alapítványunk (közhasznú)  fogadni  tudja  a  személyi 
jövedelem  után  adózók  1  %-át.  Számlaszámunk:  18165472-1-42. 
Alapítványunk  célja  terveink  szerint  a  mátyásföldi  gyülekezeti  házunk 
tetőterének folyamatos beépítése és felújítása kiadásainak fedezése lesz.
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Kérdés: Ha Krisztus meghalt érettünk, miért kell nekünk is  
meghalnunk?

Felelet:  Mert  a  mi  halálunk  nem  bűneinkért  való  
megfizetés,  hanem  csak  meghalás  a  bűnre  nézve  és  
általmenetel az örök életre. 

(Heidelbergi Káté 42. kérdése)

Gyülekezeti alkalmaink

Mátyásföld:

Istentisztelet
Vasárnap 10.30 óra

(Az istentisztelet alatt a  gyermekmegőrzés a 
gyülekezeti házban van)

Bibliaóra:
Csütörtök 18.00 óra

Hittanóra (Szeptember 10-től)
Vasárnap 11.30 óra

Ifjúsági óra (28 év fölött)
Vasárnap 17.00 óra

Ifjúsági óra (28 év alatt)
Péntek 18.00 óra

Ifjúsági óra (13-16 évesek)
Szombat 17.00 óra

Fiatal Házasok Köre
Minden hónap második vasárnapján

17.00 óra
Imaóra

Szerda 18.00 óra
Baba-mama játszókör
Minden csütörtökön 9.30 óra

Mátyásföld:

Gitáros istentisztelet
Minden hónap első vasárnapján

17.00 óra

Árpádföld: (1162 Menyhért u. 42.)

Istentisztelet
Vasárnap   9.00 óra

Bibliaóra
Péntek 17.00 óra

Hittanóra
Péntek 16.00 óra

Hivatali idők:
Hétfő: 10-12 óra
Csütörtök: 10-12, 16-18 óra

Cím:
Budapest 1165 Baross Gábor u. 23.
Telefon: 403-6855
E-mail: matyasfoldiref@freestart.hu

mailto:matyasfoldiref@freestart.hu
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