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Az Árpádföld - Cinkota – Mátyásföldi 
Református Egyházközség Lapja

Xi. évf. 4. Szám                                                      2009. szeptember – DECEMBER

Áldott az Úr 

„Áldott  az Úr,  …, hogy meglátogatta  
népét, és váltságot szerzett neki. Erős  
Üdvözítőt  támasztott  nekünk…” 
Lukács 1,68-69
 

Mindannyian  vágyakozásokkal, 
álmokkal,  imádság-kérésekkel,  sóhaj-
tásokkal  indulunk  a  karácsony  felé. 
Gyermekkori  emlék  talán,  hogy 
ilyenkor  jobban  teljesülnek  a 
kívánságok.  Üdvtörténet  ide, 
üdvtörténet oda – noha nagyon szép az 
isteni  igyekezet  –  mégis  egyszerűbb 
vágyaink  vannak.  Családi  egymásra-
találások,  megbékélések,  magányból 
való  kimozdulás,  megbocsátások, 
békesség,  a  lélek  megnyugvása  a 
félelmektől,  gondoktól,  egy  kis 
pihenés,  azaz  ünneplés.  Legyenek 
csillogó díszek, melyek a szürke falakat 
eltakarják,  legyenek  ünnepi  fények, 
melyek  a  zord lelki  sötétséget  elűzik, 
legyen finom fenyőillat,  a  hétköznapi 

szagok  helyett.  A  karácsonyi  történet 
számunkra kedves részei is ezek. Csak 
béküljön  ki  József  Máriával  és 
találjanak helyet a viszontagságos úton, 
csak jussanak el  az istállóhoz a  keleti 
bölcsek,  és  ne  higgyenek  Heródes 
szavainak.  Csak  megnyugodjanak  és 
békességet  találjanak  a  megrémült 
pásztorok, csak megmeneküljön az az 
ártatlan  kisgyermek,  s  végül  minden 
forduljon jóra.

Amíg  mi  így  őrködünk  a 
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karácsony  csodái  felett,  és  féltve 
vigyázzuk a kisdedet, hogy ne bántsák, 
ne gúnyolják, ne feledjék, - vele együtt 
pedig  vágyainkat,  addig  Isten  valami 
sokkal  nagyobbat  szeretne  adni. 
Önmagát. Társat. Erős üdvözítőt.

Saját forgatókönyvű karácsonya-
ink  noha  jól  megálmodottak,  mégis 

törékenyek.  Az  erős  Üdvözítő  nélkül 
próbálkozásaink esetlegesek, igyekeze-
tünk  mögül  elfogy  az  erő.  Mégis  az 
üdvösség szó lenne az ünnep kulcsa, és 
egy  erős  Üdvözítővel  kellene 
találkoznunk?

Az  üdvösség  nem  más  mint  az 
életemnek  Istentől  rendelt  teljessége. 
Igaz ez  mind erre  a  világra,  mind az 
örökkévalóságra  nézve.  Jézusban  az 
közeledik felém, aki  az  életemet  saját 
tervei  alapján  kiteljesítheti  és  célhoz 
juttathatja. Több időt vesz ez igénybe, 
mint néhány ünnepnapot és még több 
engedelmességet kíván.

Bíró Botond 
lelkipásztor

Szívünkben kigyullad
      az igazi
megváltó szerelem.
    Ne csak várjuk!
Hittel tegyük, amit tőlünk
       Isten akar, - 
Humusszá legyen a sok
     kiégett avar, - 
mert a Szentlélek – 
a Megváltó elé vezetni
      minket akar.
 

Sifter István

Advent
 
Életünk minden napján
Várjuk a nagy csodát,
Hogy túléljük a bűnt,
S megkapjuk a kegyelmi
        „Glóriát” –
Amit csak a jövendő
        Jézus ád. – 
Szívünkbe költözik majd
    az örök tavasz – 
E jégbe zárt világban
     szeretet fakad. – 
A nagy sötétben túlárad
       a  fény – 
    a kegyelem.
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A csipetke tanítása 

Jaj,  ne,  már  megint!  Megint 
elbuktam!  Volt  lehetőségem  a  jót 
választani,  tudtam,  hogy  mi  jó,  mi 
bűn,  mégis  a  bűnt  követtem.  Miért 
nem  tudlak  igazán,  szívem  mélyéből 
szeretni,  Jézus?  Miért  nem  fáj  az  a 
nagy  ár,  amivel  a  tisztaságomat  meg-
szerezted,  miért  hagyom magam újra 
és  újra  beszennyezni?  Mikor,  mitől 
foglak  már  végre  nagyon  szeretni? 
Mikor  válik  végre  a  kőszívem 
hússzívvé?

Egy emlék úszott elém, ahogy 
ezen  tépelődtem.  Egyik  nyári 
programunkon  a  főzésben  segéd-
keztem, s  egy leveshez önszántamból 
nekiláttam rizslisztből csipetkét gyúrni 
egy  lisztérzékeny  fiúnak,  hogy 
tartalmasabb  lehessen  az  ebédje. 
Keserves  munka  volt,  a  rizsliszt 
nehezen  meggyőzhető  arról,  hogy  jó 
lesz neki a csipetke-lét. Nekem is csak 
másodszorra  sikerült,  akkor  is  kissé 
szerencsétlennek  tűnő  eredménnyel, 

de arra gondoltam, a szándék a fontos, 
biztos  értékelni  fogja  az  igyekezetet. 
Nem így  történt.  Mint  a  nap  viccét, 
mutogatta körben a társaságban, hadd 
röhögjenek ők is egy jót. Rosszul esett.

Elmerengtem:  ha  ez  ilyen 
rosszul  tud  esni,  milyen  lenne  nem 
egy  csipetkényi  fél  órát,  de  egy 
hónapnyi,  egy  évnyi  igyekezetet, 
erőfeszítést  adni  az  életemből 
valakinek, aki ezt nem becsüli. Milyen 
érzés lehet, ha tíz évig kuporgatott kis 
tartalékomat  látnám  eltékozolni, 
semmivé  válni  valaki  olyan  által,  akit 
érdemesnek tartottam a segítségre? Mi 
volna,  ha  évtizedekig  hordoznék  egy 
gyermeket  szeretetben  gondozva, 
nevelve,  féltve,  s  végül  meg  kéne 
élnem, hogy elfordul tőlem?

S ha valaki mindenét, az életét 
adná oda? Értem? Jézus nem csipetkét 
gyúrt.

Stepanay Dóra
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Szeptember
6. Gitáros  istentisztelet  a  Nemadomfel  együttes  és  Szabó  Zoltán  gödöllői 
lelkipásztor szolgálatával
14-18. Gyülekezeti csendeshét Mátraházán
 
Október
4. Gitáros  istentisztelet.  Igehirdető:  Szűcs  László  szentkirályszabadjai 
lelkipásztor
16-18. Ifjúsági csendeshétvége Mátraházán a pénteki csoport részére
23-25. Házasköri csendeshétvége Mátraházán
29-30. Istentiszteletek a reformációra készülve az evangélikus gyülekezettel
31. A reformáció emlékünnepe.
 
November
1. Gitáros istentisztelet a Credo együttes szolgálatával. Igehirdető Grendorf 
Tóth Melinda ev. segédlelkész.
19. Bibliaórások szeretetvendégsége.
 
December
Nov. 30 - dec. 5 Adventi istentiszteletek teológus hallgatók szolgálatával.
6. Adventi  koncert.  Közreműködött:  Molnár  Tibor  a  göteborgi  Operaház 
gordonkaművésze és  Hajós  György a  budai  Szent  Imre ciszterci  templom 
kórusának orgonistája.
9. Gyülekezeti  múzeumlátogatás  Debrecenbe  a  Munkácsy  trilógia 
megtekintésére

Hírek gyülekezetünk életéből
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Ami még előttünk áll

December
13. Hittanos adventi játszóház
20. Délelőtt 9 órakor Árpádföldön, délután 5 órakor Mátyásföldön gyermekek 
karácsonyi ünnepélye.
24. Szenteste.
25-26. Karácsony ünnepi istentiszteletek.
27. Karácsonyi kakaózás az ifjúsági csoportok számára.
31. Óesztendei istentiszteletek
 

2010. Január
 
1. Újesztendei istentiszteletek
3. Gitáros istentisztelet
17 -24. Egyetemes imahét alkalmai

Hírek, beszámolók

Gyülekezetünk  Presbitériuma  a  2009.  november  12-i  gyűlésén  új 
templomi  orgona  vásárlásáról  döntött.  A mátyásföldi  templomban szolgáló 
orgonát az árpádföldi templomba helyezzük át, és egy a mátyásföldi templom 
méretéhez  megfelelő  digitális  orgonát  szeretnénk  vásárolni.  Az  orgona 
vásárlásra  szánt  adományokat  a  Lelkészi  Hivatalban  lehet  befizetni,  vagy  a 
perselyben elhelyezni.

A gyülekezet  örömmel vette használatba az úrvacsorai  kiskelyheket, 
amelyekkel  a  meglévőket  kiegészítettük,  valamint  a  régebbiek  is  felújításra 
kerültek. A 270 db kehelyből 70 db az árpádföldi gyülekezetbe került.

Gyülekezetünk új e-mail címet kapott: matyasfold@bpeszak.hu

mailto:matyasfold@bpeszak.hu
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Keresztségben részesültek:

Sramkó Fruzsina
Sramkó Bence
Felber Viktor
Nagy Kristóf
Bartha Domonkos
Szikszay Péter
Hundzsa Hanna
Hundzsa Benedek
Nemcsok Ákos

Dobos Zsanett
Horváth Áron
Horváth Alexandra
Csomós Lilla
Rácz Krisztián
Velican Bendegúz
Simon Nóra
Ódor Bence
Balogh Erika – felnőtt keresztelés

Házasságot kötöttek:

Lengyel Zsolt és Lukács Ágnes
Fónagy György és Pusztai Erika

Házassági évfordulójukat ünnepelték:

50 éves: Dr. Madaras Albert és Sütő Márta 
30 éves: Marjay Károly és Turcsányi Judit
25 éves: Madaras Attila és dr. Hülitzer Katinka

Halottaink:

Bodzsár József 53 éves
Bencze János 66 éves
Bögyös Lajosné 75 éves
Koncz Dánielné 57 éves
Bardi János 55 éves
Losó Miklós 67 éves
Müller Gyuláné 74 éves

Csák Gyula 89 éves
Ábrány Sándor 92 éves
Balogh István 89 éves
Guth Istvánné 86 éves
Izsó Balázsné 81 éves
Papp Tamás 79 éves
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A „pusztában”
Nem  is  olyan  régen  az  egyik 

istentisztelet  témája  Illés,  és  az  ő  pusztába 
menekülése volt. (Illés úgy érezte elhagyta az 
Isten,  és  az  emberek  is.)  A  mai  ember  is 
kerülhet ilyen pusztába, ha magányossá válik, 
betegség  dönti  le  a  lábáról,  vagy  kórházba 
kerül.  Nos  én  nemrég  egy  „kórházi 

pusztában” jártam. Ez a puszta azonban egy gyönyörű virágos rétté változott az 
én számomra, amelyet az Isten változtatott ilyenre testvéreimen keresztül!

Kedden mentem kórházba, és hétfőn este leültünk elolvasni az aznapi igét 
a  családommal.  (Jakab  5,  13-20)  Ennek  a  résznek  az  összefoglaló  címe:  Az 
imádság ereje. (Nem írom le részletesen, olvassátok el érdemes!) Szóval ezzel a 
résszel indított útra az Isten. Utána imádkoztunk. Lányom kezdte, aki még soha 
nem imádkozott a saját szavaival, de most megtört ez a „rossz” szokása! Aztán a 
fiam következett, és míg imádkozott rá kellett jönnöm, hogy ő már felnőtt férfi. 
Nagyon összeszedetten, és higgadtan tudott imádkozni. Mire rám került a sor 
már záporoztak a könnyeim, és nehezen tudtam végigmondani az imádságomat. 
Ilyen biztatással indultam másnap a kórházba. Nagyon sokan telefonáltak, sms-
eztek és még többen imádkoztak értem, amit ezúton is köszönök szépen! Nagy 
bizonyossággal  ennek köszönhetem,  hogy fájdalmam egyenlő  volt  a  nullával. 
(Némi  nyelési  problémáim  voltak,  de  hamar  rájöttem  hogyan  lehet 
minimalizálni ezt a kellemetlenséget.) 

Szeretnék  még egy  (számunkra)  fontos  és  örömteli  dolgot  elmondani. 
Anyósom többször is hívott a kórházban, és az egyik alkalommal apósom bele-
kiabált a háttérből a telefonba, hogy: imádkoztunk ám érted! Ez azért ilyen nagy 
öröm a számunkra, mert apósom eddig csak akkor vette az Istent a szájára, ha 
káromkodott. Nos ha a betegségem arra jó volt, hogy imádságra nyissa a száját, 
akkor vállalnék még egy betegséget, hogy megnyíljon a szíve is az Úr Jézusnak.

Köszönöm  mindenkinek  aki  gondolt  rám  és  imádkozott  értem. 
Köszönöm a látogatásokat, és a biztatásokat, a szeretetet.

Nehézségek  közepette  előfordul,  hogy  az  ember  felteszi  a  kérdést  Istennek: 
miért pont velem történik mindez?
Az  elmúlt  héten  rájöttem csak  egyetlen  miért  kérdésem lehet,  ez  pedig  így 
hangzik: MIÉRT SZERETSZ ÍGY ENGEM ISTENEM?

Matejcsok István
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„Mily drága a te szereteted, Istenem! Szárnyad 
árnyékába menekülnek az emberek. 
Dúslakodnak házad bőségében, örömöt  
árasztasz rájuk, mint patakot. Mert nálad van az  
élet forrása, a te világosságod által látunk 
világosságot.” (36. zsoltár 8-10.)

Gyülekezeti alkalmaink
Mátyásföld:

Istentisztelet
Vasárnap 10.30 óra

(Az  istentisztelet  idején  a  gyülekezeti  
házban van felügyelet a 4 évesnél fiatalabb 
gyermekekre)

Bibliaóra:
Csütörtök 18.00 óra

Hittanóra:
Vasárnap 10.30 és 11.30 óra

Ifjúsági óra (30 év fölött)
Vasárnap 17.00 óra

Ifjúsági óra (20-35 évesek)
Péntek 18.00 óra

Ifjúsági óra (13-18 évesek)
Szombat 17.00 óra

Fiatal Házasok Köre
Minden hónap második vasárnapján

17.00 óra
Imaóra

Szerda 18.00 óra
Gitáros istentisztelet
Minden hónap első vasárnapján

17.00 óra

Mátyásföld:

Felnőtten  konfirmáltak  és  érdeklődők 
bibliaórája:
Minden hónap első hétfőjén

19.00 óra

Árpádföld: (1162 Menyhért u. 42.)

Istentisztelet
Vasárnap   9.00 óra

Bibliaóra
Péntek 14.30 óra

Hittanóra :
Péntek 16.00 óra

Hivatali idők:
Hétfő: 10-12 óra
Csütörtök: 10-12, 16-18 óra

Cím:
Budapest 1165 Baross Gábor u. 23.
Telefon: 403-6855, 06/30-867-89-68
E-mail: matyasfold@bpeszak.hu
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