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Mögöttünk vannak az ünnepek,
és elkezdődött az egyházi év
úgynevezett „ünneptelen féléve”,
amely egészen adventig tart. Ez az
elnevezés már csak azért is
megtévesztő, hiszen minden vasárnap
Jézus Krisztus feltámadását
ünnepeljük. Alapigénk szerint
azonban az ünnep áldásai -az öröm,
az Isten jelenlétének különleges
megélése, az ajándékok feletti hála- a
hétköznapokban is megtapasztalha-
tók. Egy különleges, hármas
programot ajánl ahhoz, hogy ez
tényleg így legyen:

1. Mindenkor örüljetek! Lehe-
tetlennek tűnő feladat. Pedig „csak”
arra van szükség, hogy helyesen
lássuk az öröm forrását. Aki a
körülmények megfelelő alakulásában
keresi az örömöt, szükségszerűen
csalódik. Aki viszont tud az Úrban
örülni, soha nem veszíti el azt a

belső, mély örömet, békességet, ami
abból fakad, hogy tudom, az Isten
kezében biztonságban vagyok.
És ha miénk ez a legnagyobb
örömforrás, akkor egyre jobban
felnyílik a szemünk a csendes
csodákra is. Rájövünk, hogy „az
örömök szitáló, halk szirom-csodák.
Rajtuk át Isten szól: jövök.”
(Reményik Sándor)

2. Szüntelenül imádkozzatok!
Hogyan lehet ezt megtenni? Ki tudná
reggeltől estig összekulcsolt kézzel
vagy térdenállva tölteni a napjait?
Egyikünk sem; de itt nem is az
imádság mozdulatáról, hanem
lelkületéről van szó. Hogy ott van
bennünk a vágy, hogy bárhol
legyünk is, bármit tegyünk is, az
Istennel való közösségben szeretnénk
lenni. Hogy nemcsak akkor fordulunk
Hozzá, amikor szükségben vagyunk,
amikor a kéréseinket visszük elé.

Ünnepek után – mégis ünnepelve

„Mindenkor örüljetek, szüntelenül imádkozzatok, mindenért hálát
adjatok, mert ez az Isten akarata Jézus Krisztus által a ti javatokra.”
(1. Tessz.5,16-18)
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Hanem szeretnénk folyamatosan ott
lenni Vele szoros kapcsolatban, olyan
gyermekként, aki a szerető Atyában
bízik egészen és Tőle vár és fogad
mindent.
A szavakkal mondott imádságnak
nincsenek szabályai, talán csak
annyi, hogy őszinte legyen. A
szüntelen imádságnak is ez az egy
szabálya: „Öntsétek ki előtte
szíveteket!” (Zsolt.62,9), vigyétek oda,
tartsátok ott Őelőtte a gondola-
taitokat, érzéseiteket, hogy Ő vezesse,
tisztítsa azokat.

3. Mindenért hálát adjatok!
Erre is igaz, ami az előzőekre: a ti
javatokra van. Saját magunkat, a
hitünket, reménységünket erősíti
meg, ha számba tudjuk venni
mindazt, amit Isten ajándékozott
nekünk. Ha nem azokról szól a szánk
és az életünk, ami nincs, hanem

mindarról, ami gazdaggá tesz. És
talán helyesebb lenne az a fordítás:
mindenben hálát adjatok. Mindenért
nem kell hálát adni. A rosszat nem
kell megköszönni. De lehet a
rosszban is hálát adni, mert tudjuk,
hogy akik Istent szeretik, azoknak
minden javukra van.

Minderre hív tehát ez az ige. És
ha engedünk a hívásnak, akkor
valóban mindenkor és mindenhol
ünnepelhetünk. Akár nyaraláskor,
akár munkában, akár a vízparton,
akár a város zajában. Akkor a
legszürkébb, legüresebb, legfárasz-
tóbb hétköznap is ünnep lesz. Az
Isten jelenlétének, a Tőle kapott
reménységnek, az Ő dicsőítésének az
ünnepe.

Nyikos András

beosztott lelkipásztor
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Szűk másfél éve változott meg
az életem. Előtte csak munka, család,
gyerekek, teltek az évek, és kívülről
olyan volt mintha teljes lett volna
minden, mégis egyre inkább éreztem
egy belső ürességet.

Egyedül mégsem tudtam ezen
változtatni, és akkor segítő kezek
nyúltak felém. Kezek - amelyeket
tudom - Isten irányított, s felfedező
útra hívtak, ahol Istent ismerhettem
meg.

Úgy éreztem, hogy nekem ezer
és ezer kérdésem lesz majd, mert
kétkedve fogadtam mindent. Mégis,
ahogy alkalomról alkalomra
hallottam Istenről, Jézusról, a
Bibliáról, egyre kevesebb kérdésem
volt. Olyan természetes lett minden, s
egyszer csak eltűnt a kétség és csak a
hit maradt. Hihetetlen volt ezt átélni,
számomra egy kisebb csoda történt.

Olyan, ami kívülről nem látszik, csak
belülről érződik - ahogy Isten keze
formálja lelkemet.

És a rohanó életemben
békesség és nyugalom fogott el,
amikor Istenhez kezdtem fordulni,
megosztottam vele a kétségeimet,
kérdéseimet és kértem, hogy egyen-
gesse mindennapjaimat. Mintha
hirtelen kinyílott volna szemem és
láthattam azt, amit addig nem. Más
lett a világ.

Azóta hálát adok Istennek,
hogy napról napra itt van velem,
hogy az élet apró csodáira rámutat,
hogy oda tudok figyelni és fel tudom
fedezni Isten jelenlétét – mindenben.

Nagyon nagy hálával tartozom
azoknak, akik elhívtak erre a
felfedező útra, akik azóta is segítenek,
bátorítanak, hogy a hitem erősödjön,
hogy ott tudjak maradni azon a

keskeny úton, amelyre
másfél évvel ezelőtt léptem.
Köszönöm.

Váradi Ildikó

Felnőtt konfirmálók bizonyságtételei
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első lépése az volt, amit 2011.
szeptemberben tettem édesanyám
könyvespolcához lépve, hogy
levegyek egy fekete kötésű könyvet.
A BIBLIA volt az.

Gondnokaként naponta láttam
a holmiját, akkor is csak néhány
apróságért mentem, hogy másnap
elvigyem neki, de azt nem tudtam,
hogy van Bibliája.

Két nap múlva édesanyám
meghalt. Megszűnt a gyerek-
státuszom, és hirtelen elveszettnek
éreztem magam ebben a világban.

Ekkor vettem elő a Bibliát,
mint az egyetlen kapaszkodót, és
próbáltam vigaszt, vagy erőt meríteni
belőle. Megnyugtató volt olvasni.
Rájöttem, hogy mennyi mindent
hallottam már róla, és mennyire nem
ismerem. Minél többet olvastam,
annál jobban érdekelt, meg akartam
érteni, meg akartam ismerni.

Aztán novemberben, a
szeretetvendégségben - ahova az
öcsém felesége hívott -, találkoztam a
gyülekezettel. Olyan örömmel, és
természetességgel fogadtak maguk
közé, mintha már régen ismertek,
vagy csak rám vártak volna.

Kiderült, hogy évek óta néhány
háznyira lakunk egymástól,
ugyanazokon az utcákon járunk, és

még soha nem találkoztunk. Ahogy
kezdtem megismerni a testvérek
gondjait, fájdalmait, veszteségeit, az
enyémek egyre jobban eltörpültek. Új
barátokra találtam.

A személyes beszélgetések, az
ige olvasása, hallgatása lassan segített
megtalálni a lelki békémet. Elmúlt a
jövő bizonytalansága miatti
félelmem. Már nem éreztem magam
magányosnak. Az Istentiszteleteken
olyan érzések jártak át, amiket azelőtt
még soha nem tapasztaltam.

És jött a döbbenet, hogy a
válás, betegség, munkanélküliség és
egyéb bajokból való kijutáshoz
honnan is volt erőm. Mindig is
bíztam benne, hogy lesz, de soha nem
kerestem, hogy honnan. Az, hogy a
teljes bukást elkerültem, nem egyedül
az én érdemem volt, hogy az Úr
mindvégig mellettem volt.

És a magamon tapasztalt
változások, az értékrendem átalaku-
lása, az elfogadás – megbocsátás –
elengedés – felszabadulás lépcsői.

Úgy éreztem magam, mint aki
egy hosszú, nehéz útról végre haza-
került, hogy itt jó helyen vagyok.

Így érkeztem el a mai naphoz.
Hálásan köszönöm mindenkinek, aki
ide segített.

Takács Katalin

Az ide vezető utam



Keskeny Úton 5

Gyülekezeti ház - Baross G. u. 8.

Mátyásföldi hittantábor
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Hírek gyülekezetünk életéből

Március
3. Gitáros istentisztelet. Igehirdető Szabó Éva péceli beosztott lelkipásztor
8-10. A pénteki ifjúsági csoport, és az árpádföldi-mátyásföldi
konfirmandusok közös hétvégéje Galyatetőn.
24. Virágvasárnap. Fiatalok konfirmációs ünnepi istentisztelete
Mátyásföldön.
25-30. Nagyheti bűnbánati istentiszteletek minden este 6 órakor a
mátyásföldi templomban.
29. Nagypéntek. Istentiszteletek egykelyhes úrvacsoraosztással.
31. Húsvét első napja

Április
1. Húsvét második napja. Felnőttek konfirmációi ünnepi istentisztelete a
mátyásföldi templomban.
7. Gitáros istentisztelet. Igehirdető: Csere Mátyás pasaréti beosztott
lelkipásztor.
8. Dolgozók bibliaórája a mátyásföldi gyülekezeti teremben este 7 órakor.
19-21. Presbiteri csendeshétvége Mátraházán.

Május
5. Gitáros istentisztelet. Igehirdető Bíró Botond lelkipásztor.
9. A mennybemenetel ünnepe. Ünnepi istentiszteletek.
13-18. Evangélizációs sorozat a szomszédos gyülekezetek lelkipásztorainak
szolgálatával. (Szabó Lajos Rákosliget, Fogarasi Gábor Újpalota, Kertész
Péter Rákosszentmihály-Sashalom, Szőke János Zugló, Szilágyi Sándor
András Kőbánya, Bíró Ferenc Mátyásföld)
19-20. Pünkösdi ünnepi istentiszteletek. Árpádföldön gyermekek és felnőttek
konfirmációi ünnepe.

Június
2. Gitáros istentisztelet. Igehirdető Koroknai Tegez Ferenc rákospalota-
óvárosi beosztott lelkipásztor.
13. Bibliaórások szeretetvendégsége.
17-20. Pénteki ifjúsági csoport tábora Isaszegen
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Ami még előttünk áll

Június
26-29. Árpádföldi hittantábor
28- július 1. Szombati ifjúsági csoport csendeshétvégéje Szigetbecsén.

Július
3-6. Mátyásföldi hittantábor
7. Gitáros istentisztelet.
15-19. Gyülekezeti családok és fiatalok nyári csendeshete Balatonszárszón.

Augusztus
4. Gitáros istentisztelet.

Szeptember
1. Gitáros istentisztelet
8. Gyülekezeti nap.
16-20. Gyülekezeti csendeshét Mátraházán.

Parkoló a mátyásföldi templomnál

Hálásak vagyunk a XVI. kerület Önkormányzatának és Kovács Péter
polgármester úrnak, hogy a mátyásföldi templom melletti utcában (Kalitka
u.) parkolóhelyek létesítésével segítették a templomba érkezők megállását.
Mind az utca zsákutca részében, mind a templom felőli oldalon lehet
kövezett helyen parkolni. Természetesen valamennyi ide érkező autó
fogadására nem alkalmas, de amennyiben igyekszünk odafigyelni
egymásra sokan tudják használni. A környező utcákban való megállásnál is
kérjük figyeljenek az ide érkezők a kapubejárók
szabadon hagyására.
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Árpádföldi tervek

Gyülekezetünkben tudott dolog, hogy a XVI.
kerület négy területe alkotja az egy
egyházközségünket: Cinkota-Árpádföld-
Mátyásföld-Kisszentmihály. Két templomunkban
párhuzamosan végezzük szolgálatainkat évtizedek
óta. Terveinkben mindig is szerepelt, hogy mindkét
helyen egyenlőképpen működjön a gyülekezeti élet.

Néhány éve egyre inkább előtérbe került a
gondolat, hogy egy önálló gyülekezet jöhet létre
Árpádföldön. Az ottani templomunkat több
lépésben újítottuk fel, bővítettük már a jövőre tekintettel is. A gyülekezeti
életben megjelenik valamennyi korosztály alkalma, önállóan szervezik
programjaikat. Lassan a „nagy testvér”, Mátyásföld segítségére nincs szükség,
ez látszik abból is, hogy a két közösség kapcsolata is lazul, hiszen mindenki
megtalálja helyben a neki való alkalmakat. Így már látszik az is, hogy egyre
inkább szükségessé válik egy helybeni Lelkészi Hivatal és egy ott szolgáló
lelkipásztor.

A mátraházi presbiteri hétvégénken komolyabban is foglalkozni
kezdtünk egy missziói gyülekezet létrehozásának kérdésével. Nyilván több
szempont szerint is meg kell vizsgálni felkészültségünket, de úgy tűnik
minden adottsága megvan a közösségnek, hogy önálló életet kezdhessen.
Természetesen ez nem jelenti a régi testvéri kapcsolatok megszakadását,
csupán azt, hogy egy gyülekezetrész szembenéz a küldetésével és elindul a
maga Isten által meghatározott, de sajátos útján.

Egyházi felsőbb vezetőink szintén foglalkoznak már ezzel a kérdéssel és
biztosítottak minket, hogy egy születő egyházközséget (hiszen nem egy
gyülekezet születéséről van szó, mert az már létezik) hordozni, támogatni és
segíteni fognak.

Hordozzuk imádságban ezt az Isten által előkészített eseményt, hogy
bölcsességgel járhassunk el, ha majd eljön az ideje.

Bíró Botond lelkipásztor
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Keresztségben részesültek:

Házasságot kötöttek:

Gyermekek:

Szombathelyi Dóra
Lóczi Eszter Léna
Linter Zsombor Noel
Lakatos Lia
Nagy Enikő
Molnár Gréta Luca
Hazai Boróka Tímea
Gyebnár Alíz Viktória
Fekete Nóra Luca
Hegedűs Léna
Kertesi Hanna Gréta
Elkán Zselyke Lia

asdsadsdsadsad

asdsadsdsadsad

Bihari Nimród
Lukács Anna
Gál Apor Benedek
Kovács Kristóf
Fenyvesi Lenke
Móczik Ádám
Móczik Anna
Nagy Gergely
Nagy Limett
Kujáni Péter Bulcsú
Kujáni Márton Attila
Szabó Balázs Levente
Szabó Péter Krisztián

Felnőttek:

Légrádi Csilla
Fogarasi Judit

asdsadsdsadsad

Huszár József
Kreizinger Krisztina
Varsás Zsuzsanna

Dr. Rajnai Attila és Derecskey Gabriella
Hajnal Attila és Stepanay Dóra
Huszár József és Horváth Annamária
Kiripolszki Norbert és Soproni Adrienn
Hunyadi László és Végh Annamária
Sin Gábor és Nagy Ágnes
Erdélyi László és Nándori Anita
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Halottaink:

Konfirmáltak:

Felnőttek:

Légrádi Csilla
Fogarasi Judit
Huszár József

asasasasasasas
Takács Katalin
Czenczné Váradi Ildikó
Juhász Réka

Fiatalok:

Nagy Zsófia
Udvardy Loránd

asasasasasasas

asasasasasasas
Tóth Bálint
Sztanev Enikő

Izsák Józsefné 82 éves
Szabó Sándor 87 éves
Molnár Mihályné 69 éves
Tóth László 65 éves
K. Papp Lajosné 74 éves
Deák László 78 éves
Illés Károly 69 éves

Lezsák Albin 85 éves
Szintai Ferenc 71 éves
Gáspár Eszter Dóra 24 éves
Montovay Tiborné 82 éves
Sebeő Józsefné 84 éves
Gulyás Rudolf 85 éves
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A presbiteri csendeshétvégén készült csoportkép

Az áprilisi gitáros istentiszteleten a rákosszentmihályi
"Mise a megújulásért" zenekar szolgált
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Gyülekezeti alkalmaink

Mátyásföld:

Istentisztelet Vasárnap 10.30 óra

Hittanóra Vasárnap 10.30 és 11.30 óra (iskolai tanév
idején)

Felnőtten konfirmáltak és
érdeklődők bibliaórája Minden hónap első hétfőjén 19.00 óra
Imaóra Szerda 18.00 óra
Bibliaóra Csütörtök 18.00 óra
Ifjúsági óra (13-15 évesek) Péntek 17.00 óra
Ifjúsági óra (16-24 évesek) Szombat 17.00 óra
Bibliaóra (25 év fölött) Vasárnap 17.00 óra
Gitáros istentisztelet Minden hónap első vasárnapján 17.00 óra
Házaskör Minden hónap második vasárnapján 17.00 óra

Árpádföld: (1162 Menyhért u. 42.)

Istentisztelet Vasárnap 9.00 óra

Bibliaóra Péntek 14.30 óra
Bibliaóra Minden páros hét szerda 18.00 óra
Imaóra Minden páros hét péntek 18.00 óra
Hittanóra Péntek 16.00 óra és Vasárnap 9.00 óra

Hivatali idők és elérhetőségek:

Hétfő: 10-12 óra, Csütörtök: 10-12, 16-18 óra

Cím:
Budapest 1165 Baross Gábor u. 23.
Telefon: 403-6855, 06/30-867-89-68

E-mail: matyasfold@bpeszak.hu
Honlap: http://www.matyasfoldiref.hu




