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~Ime az ajté elétt allok és zérgetek.”
Jelenések 3,20

Nemrégiben jelent meg egy
konyv mindennapi olvasmanyokkal,
gondolatokkal, gyerekekt6l hallott
mondatokkal Csaladi Ahitatoskonyv
cimmel. Ebben olvastam a kovetkez6
jelenetet:

Anya egy régi kulcsot adott
FJulesinak, hogy azzal jatszon, mire 6
azt kérdezte:

Es hol van az az ajté, amit ki lehet
nyitni vele?

- Nem tudom — hangzik a valasz.

- De anya, a kulcsot szoktak elveszi-
teni nem az ajtot!

Elgondolkoztat6. Annyi min-
dennel felszerelkezve allunk készen
egy-egy unnep, és igy karacsony
megélésére is, hogy végil mar azt
sem tudjuk, hogy mi mihez, ki kihez
tartozik. Sok mindent a keziinkbe
adnak, mas dolgokat mi ragadunk
meg, mégis van egy olyan érzésiink —
és ettdl félink leginkabb-, hogy
mindaz amit szorongatunk édes
kevés annak az érzéshianynak a
valdsagos betoltésére, amivel élink.

Sok kulcs, de minek ha nincs
ajto, sem a békességre, sem a kozos-
ségre, sem az oromre. Persze érdekes

lenne tudni, ha Isten kozel is vinne
mindezekhez valoban jo kulcsot
tennék-e a zarba. Vagy akkor deriilne
ki, nem is nyitja azt az ajtot. Sokszor
Orizgetiink gondolatokat, érzéseket,
érzelem toredékeket, hitnek nevezett
vagyakat, amelyek a valdsagok
ajtajait nem nyitjak meg. Persze
alkulcsokkal is lehet probalkozni,
lopni  6romot, id6ét,  szerelmet,
szeretetet. Ezek az ajtok végil sotét
helyre, helyzetekbe vezetnek és
becsapédnak mogottiink.

fgy hét hol a kulcs nincs meg, hol
a megfelel§ ajto...

Néha nem is a kulcsok adjak az
életink igazi nyitjat. Nincs elzarva
el6link a boldogsag. Amig mi szeret-
nénk kitérni bezart énmagunkbol —



2

Keskeny [lton

persze sikerteleniil -, addig valaki az
életiink elé érkezik. All és zorget.
Karacsony van. A kisded Jézus
mint Isten Fia all az életiink el6tt.
Latja Gnnepi szokasainkat, a régmult
karacsonyok emlékét a sziviinkben, a
zavart érzéseinket, szorongasunkat,
vagy éppen repes$ Oromiinket, amit
sokszor nincs kivel megosztani. A
berendezett életiink butorait mar rég
ratoltuk ,az” Ajtéra. Most mogiilik
hallatszik a halk kopogas... Itt
vagyok, engedj be. Els6 dobbenetiink
az elveszitett ajto 1étének felfedezése.
Lazas munkaval lehet keresni
és eléasni egy hatalmas kétajtos

szekrény mogiil, melynek vitrineiben
ott porosodtak a magunk gytjtotte
Jkincseink”. A masodik: az ajtora
talalva felnyitni és csodalattal fedezni
fel: a sotétségbe ujra fény ragyog. A
szabadsag levegbje arad szét és egy
mély szippantassal be lehet telni vele.
Aki pedig ott all szelid mozdulattal
érint meg, melyb6l azonnal er arad.

Keress elveszettnek hitt ajtot, légy
csendben, hogy a zorgetést meghalld,
és egy Uj vilag nyilik meg szamodra.

Békés karacsonyi iinnepeket
mindnyajunknak!
Bir6 Botond
lelkipasztor
Imadsag

Uram, Hiszem, hogy ezt az évet is

te készitetted el,

alkottad meg 6rok tervedben ugy,
hogy tidvosségem eleven forrasa,
létemben kiteljesedésem ttja legyen.

| Es azt is koszonom,

hogy nemcsak a labam,

de a szivemet és a lelkemet is
| raigazitod erre az utra.

Kérlek, engedd nekem
naponta atélni azt a csodat,
hogy terveim, szandékaim
a tiéiddel talalkozzanak!
Amen

Hajdu Zoltan Levente
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Idén a
napsttéses
novemberben latogatott el a ,mini”
ifi csendeshétvégére, Galyatetére. A
hangulatos hodesést még éppen nem
élvezhettik, de a kozos alkalmat
koriilolel6 téma annal meghittebbre
sikertilt (err6l késébb).

A mar csupa felelésségteljes,
nagykoru csapatot, a még inkabb
megbizhatobb soférok vezették a
célallomas felé. Mar az utazasnal is
megmutatkozott az Osszetartd erd,
hiszen = szinte  az  indulaskor
elvesztettik az ezaltal leggyengébb
lancszemnek bizonyult utitarsainkat,

akiket lelkiismerettel Ovtunk a
tovabbiakban. Az  odaérkezésnél
visszakoszont egy hasonlé  baki,

ugyanis az egyik kocsi szamithatott
néhany er6s férfikézre egy lokés
erejéig a végso emelkedd
meredeksége miatt. Végiil sikeresen
elfoglaltuk a szallast.

A bibliaérak mellett volt id6 a
szombat délutani kilaté latogatasra,
valamint az onfeledt jatékokra is.

Az  esti-reggeli ahitatok a
kapcsolatainkrol — széltak, hogyan
mikodhetnek jol, mitél romolhatnak
el...

A beszélgetések soran teritékre
keriltek a csaladunkkal, szileinkkel,
baratainkkal, szerelmunkkel és a

Kapcsolatra lettiink

teremtve

mindehhez alapot adé Istennel vald
kotelékiink. Remélhetbleg tudatosult,
mélyilt benniink a tisztelet (2Moz
20,12) sziileink iranyaba,
belegondolvan, mennyi mindent
kapunk télik az életben, melyet
tovabbadhatunk, majd a mi
gyermekeink szamara.

Nagy vitat valtott ki egy friss
reggelen, hogy sokunknak nem a hit
a kozos pont barataival, de mégis
tartalmasnak, hosszan  tarténak
érezziik azt, a sok élmény és a kapott
szeretet altal. (Lk.16,9) A legnagyobb
egyetértésben a ,szerelem estéjén”
voltunk, de nem a hatalmas tura
faradalmai miatt hagyott el minket
vitakészségiink. Nyilvanval6éan
mindenki vagyik a szerelemre,
mégpedig olyanra, amely akar az
orokkévalosagig tart. (EnEn. 8,6kk)
Isten pedig kegyelmével és a
fenntartas nélkilli  hozzaallasaval
fordul hozzank és jarul hozza minden
kapcsolatunkhoz. Isten orszaga a
foldi életiinkben is jelen van, ennek

az apolasaval kell foglalkoznunk
elsésorban. Ez a  kapcsolat
folyamatossagan alapszik (1.

Thessz.5,17). Mivel Isten mindig
velink van, nincs olyan hely, ahol
kozelebb lennénk Istenhez, mint az,
ahol éppen most vagyunk.

Egytél-egyig  talan  kicsit
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befejezetlen beszélgetéseken vagyunk
tul, hiszen kimerithetetlen témakkal
alltunk szemben. Mégis jo forrasa ez
a hétvége a személyes és az egymas

\.y Ay "'”‘H

iranti ~ viszonyunknak  egyarant.
»..Nem j6 az embernek egyediil

lenni..” (1 Mozes 2:18)
Asztalos Anita

Hogyan készitsiink ,hagyomanyos” adventi koszoriit?
- recept -

Végy:
- 1-2 zsak szalmakoszortt,
- feny6agakat,
- gyertyakat,
- terméseket /aprobb diszeket/
szalagokat,
- min. 3 tucat embert (a megfele-
16 mennyiség a gyermekek és
felnéttek aranyatol figg),
- jokedvet

A koszoru készitésének titka az
utolsoknak felsorolt Osszetevékon
mulik leginkdbb. Ezért bizonyo-
sodjunk meg arrdl, hogy miel6tt a
tobbi  hozzavalét elévennénk, a
megfelel6 hangulat és az elegend6
ember, rendelkezésiinkre all-e. Az
elébbit egy lelkes lelkész tudhatja
megalapozni, amikor beszél a kozelgé
Unnep (ezzel kapcsolatosan is a
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koszoru  és  négy  gyertyaja)
uzenetérdl, és amikor a hittanos
gyerekekkel kellemes gitarkisérettel
éneklésre buzditja az egybegyiilteket.
Az utobbit azok a kicsik és nagyok
(nevezhetjiik gyiilekezeti tagoknak is
6ket) teszik ki, akik az otthonaik
koszoruval torténd szépitésén tul, a
sziviiket is elhoztak diszbe oltoztetni.

A tényleges munka
megkezdése el6tt ellendrizziik még,
hogy nalunk van-e az kell6en kreativ
(esetleg  viragkotésben is  jartas)
presbiter testvériink, aki amellett,
hogy az apro részletektdl a nagyokig
mindenre Ugyel, még vadonatyj
otletekkel (Id. sallal betekert
koszorualap) is ellatja még kezdo
koszorukészit6 tarsait.

Ha tehat emigyen mindent
elokészitettuink, akkor hozzd is

foghatunk az alkotashoz. Mert
higgyiik el, hogy minden asztalra
vagy ajtéra szant koszoru egyedi és
megismételhetetlen, szivb8l  jové
miremek lesz, ha a fenti javaslatok
szerint jarunk el. Annyi
gyonyortséges, szemnek kellemes
disz tud formalédni dgy, hogy
kozben jokedvi beszélgetésben
kozelebb kertliink egyméashoz és a
Teremténkhoz 1élekben, hogy arra
nehéz szavakat talalni...

Aki nem hiszi, jarjon utana...
Jovoére, velink, ugyanitt! (Igy valik a
recept ,hagyomanyossa”!)

2013, Arpadfold, Andras-napja

Nagyné Kiiry Johanna
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Hirek gyiilekezetiink eletebol

November

3. Gitaros istentisztelet. Igehirdet6 Nyikos Andras.

22-24. A szombati ifjusagi csoportja csendeshétvégéje Galyatetdn.
28. Csiitortoki bibliadrasok szeretetvendégsége.

30. Adventi késziilédés az arpadfoldi gyiilekezeti teremben.

December

1. Gitéros istentisztelet. Igehirdet6 Biré Botond.

2-7. Teologusok adventi sorozata minden este 6 érakor.
8. Adventi jatszohaz.

12. Presbiteri gytilés.

Ami még eléttiink all

December

22. Gyermekek karacsonyi {innepélye. Arpadféldén 9 érakor, Matyasféldén 17
orakor.

24. Szenteste. Istentiszteletek.

25-26. Karacsony iinnepi istentiszteletek.

29. Fiatalok karacsonyi kakadzasa.

31. Oesztendei istentiszteletek.

2014. Januar

1. Ujesztendei istentiszteletek.

5. Gitaros istentisztelet. Igehirdet6: Németh Tamas pozsonyi uti beosztott
lelkipasztor.

17-22. Egyetemes imahét a katolikus, evangélikus, baptista és reformatus
gyllekezetek k6zos hete. Istentiszteletek minden este 6 orakor valtozo
helyszineken.

24-26. A pénteki ifjusagi csoport csendeshete Galyatetén.
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Unnepi istentiszteleti rend

Matyasfold:

Karacsonyi tinnepély december 22-én, vasarnap 17.00 érakor
December

24. Szenteste [stentisztelet:

25. Karacsony L. napja Istentisztelet:

26. Karacsony II. napja Istentisztelet:

16.00 orakor

8.30 orakor, urvacsora
10.30 orakor, urvacsora
10.30 orakor, urvacsora
18.00 orakor

10.30 6rakor

31. Oesztendd [stentisztelet:

2014. Januar

1. Ujesztendé [stentisztelet:

Arpadfold:

Karacsonyi tinnepély december 22-én, vasarnap 9.00 érakor
December

24. Szenteste [stentisztelet:

25. Karacsony L. napja  Istentisztelet:
26. Karacsony II. napja Istentisztelet:

31. Oesztendé Istentisztelet:
2014. Januar
1. Ujesztendd [stentisztelet:

15.00 orakor
9.00 orakor, urvacsora
9.00 6rakor

17.00 orakor

9.00 orakor

Szeretettel hivunk és varunk mindenkit!
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li_ | Keresztségben részesiiltek:

Vémann Zalan Székely Zébja Hadnagy David Bendeguz
Chikany Julia Mez6si Maté Kalméar-Toperczer Aron
Erdei Sara Anna Pali Kristof Kalmar-Toperczer Balint
Kelemen Léna Szepesi Emilia

Kovacs Keve Szepesi Hanga Dorottya

@5‘ Hdzassdgot kotottek:
L1 |

Gaiger Balazs és Domjan Erika

E Halottaink:
]

Hadi Janos 83 éves  Padi Istvanné 79 éves
Hegymegi Istvan 73 éves  Rinyu Mihalyné 78 éves
Szondi Laszloné 80 éves  Waller Miklosné 65 éves
Nyizsnyik Laszléné 69 éves ~ Gombos Kalman 74 éves

Berki Gyorgy 63 éves
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Zenés - Gitaros istentisztelet

Koéztudott dolog, hogy gyiile-
kezetiik életének nemcsak heti rend-
szerességli alkalmai vannak, hanem
havonta ismétl6ddk is. Ilyen a dolgo-
zO0k bibliadraja, a hazaskori bibliadra
valamint a zenés-gitaros istentisz-
telet. Ez utobbirél néhany gondolat.

Alapjaban  véve ennek az
istentiszteletnek a formaja az, ami
eltér a ,megszokottél]”. Nem a

fiataloknak a sajatja csupan, - ez jol
latszik a résztvevOk Osszetételén is —
noha zenéjében és hangszerelésében
nyilvan nekik ,kedvez’. A lelkes
zenészgarda nem koncertet hivatott
mivelni, hanem azon énekimadsagok
kiséretét adjak, melyek ,kortars”,
hitben  él6  emberek  szivében
fogalmazodtak meg. Természetesen
elédeink zenei »anyagat” is
ismételten felhasznaljuk.

Elsédlegesen vendég igehirde-
téket hivunk, akik sajat belatasuk
szerint hozzak uzenetiket, 6vva min-
ket attol, hogy a magunk gondola-

taiban  gyiilekezeten  belil  is
elvessziink. Igy megismerkedhetiink
mas gyulekezetek életével,
szolgalataival is.

Az  istentisztelet = bizonyos

elemeit a gyiilekezet tagjai ,rakjak”
Ossze, természetesen eldzetes meg-
beszélés utan. Igy az istentiszteleten
lehet vallalni az imadkozas szolga-

latat, valamint az énekek kozott
elhangz6 gondolatok elmondasat.
Erre  szeretnénk is  mindenkit

batoritani. Az 1madsag gytlekezeti
életink fontos életjelensége kell
legyen. Bibliadras kozosségeinkben,
imadrainkon a kozosség és a
személyes életiink kérdéseit, kétségeit
vagy éppen oOromeit tudjuk Isten elé
vinni imadsagban. Ugyanigy ezen az
istentiszteleten is.

Az énekek kozott pedig arra
szeretnénk lehetéséget adni, hogy ha
valakinek az életében van valamilyen
esemény, gondolat, amelyben ugy
érzi, hogy Isten 6t tanitotta, elgondol-

koztatta, megintette, vagy éppen
oromét szeretné megosztani, azt
elmondhassa.  Zsoltaraink  egyik

visszatéré gondolata, hogy emlékez-
tessik egymast Isten nagy csoda-
tetteire. Ime itt a lehetdség.

Az istentisztelet utan mindig
szeretetvendégséget tartunk, mely jo
alkalom a beszélgetésre, ismerkedés-
re, a kozosség erdsitésére.

Szeretettel varunk tehat
minden érdekl6d6t a honap els6
vasarnapjan délutan 5 oratol a
gitaros-zenés istentiszteleteinkre,
valamint varjuk azok jelentkezését is,
akik szolgalatot szeretnének vallalni
az istentiszteleten, vagy a
szeretetvendégség el6készitésében.
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Hazashétvége 2013

Oktober  egyik  hétvégéjén
Matrahazara utaztunk el a fiatal
hazasok csoportjaval. Minden ilyen
hétkoznapokbdl kiszakadas felidiilés
a lelkiinknek. Nem a foldi, hanem a
mennyei dolgokra figyelhetiink, ami
mar 6onmagaban hordozza az 6romot
és a békességet. (Persze amennyire ez
a gyerek zsivajban lehetséges... :-)
Feri bacsi és Zsuzsa néni kisért el
minket és igyekeztek minden hazas-
saggal kapcsolatos tapasztalatukat
atadni nekiink. Meger6sité azt latni
6altaluk, hogy lehet ezt jol is csinalni.

Mert ha Isten a harmadik a
hazassagban, akkor ott csodas modon
tud minden mikoédni és megoldodni.
O ad erét a ragaszkodashoz. Még ha
észrevennénk is a masikban a hibét,
akkor se koveteljiikk az 6 valtozasat,
hanem igyekezziink inkdbb mi
véltozni az Ur segitségével...

Szamomra a szombat délelé6tti
néi alkalom témaja volt a legaktuali-
sabb: a megelégedettségrol beszélget-
tink. A vilag tulzott elvarasokat
tamaszt a ndk, feleségek és anyak
felé. Ha ezek tikrében probaljuk
magunkat megitélni, akkor nem
fogunk realis képet kapni és csak
kesertiség lehet beldle.

Arra jutottunk, hogy barmilyen
furcsan hangzik is, de a megelége-
dettség tanulhaté. Ehhez el8szor is
egy ,O0rokkévalo perspektivabol” kell
szemlélni magunkat és a helyzetiin-
ket. Ez azt jelenti, hogy megprobaljuk

Isten szemével nézni az életiinket. Igy
sok minden masképp latunk, és mas
dolgok lesznek fontosak.

Ot olyan gyakorlati tanacsot is
megfogalmaztunk, ami hasznos lehet
a hétkoznapokban:

- ne panaszkod;j

- ne képzeld magad mas kortilmé-
nyek kozé

- ne hasonlitsd magad méasokhoz

- ne gondolkodj azon, hogy ,mi lett
volna ha..”

- ne aggddj a holnap miatt.

Ha ezek tobbszor esziinkbe
jutnanak, ha csak egy kicsit is
sikeriilne ezekb6l megvalositanunk,
akkor az mar fél siker lenne. Ha
példaul valami rossz torténik veliink,
vagy valami gondunk van, akkor
aggodas helyett inkabb imadkozzunk
és probaljunk meg halat adni
Istennek, mert ez megelégedettséget
fog adni a lelkiinknek.

Beszélgettiink arrdl is, hogy
megfigyelések szerint a haboruk utan
elégedettebbek az emberek. Hiszen
jobban tudjak értékelni azt, ami
megmaradt. Vajon mi itt és most —
habora nélkiil is - tudjuk-e értékelni
azt, amink van? Es gyermekeinket
tudjuk-e arra tanitani, hogy ¢k is ezt

tegyék?

Hiszem, hogy ez Istennel
lehetséges! Kérjiik ehhez az O
segitségét...

Kisné Basa Krisztina
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Egy adventi délutan

December 8-an délutan 4 oratol
tartottuk  matyasfoldi  gytilekezeti
termiinkben az iskolaban hit- és
erkolestant valasztott hittanosaink és
gyllekezetiink kicsinyeinek kozos
adventi  késztul6dését.  Hitoktatoi
csapatunk megint bizonysagat adta
annak, hogy egyiitt jo szolgalni. A
késziilodés és kozos gondolkodas
Lfaradtsagat” béven megtéritette az a
sok lelkes arc, nevetd tekintet, akik
eljottek és veliink voltak. Volt mézes-
kalacs diszités profi és ,maszatolos”
kategoriaban, csapatmunka vetélke-

dbben és észtornan, sét egy amatér
,babszintarsulat” is megmutathatta
talentumait.

Kozben vidam beszélgetések
alakultak ki, 4j technikaja sziiletett a
kakao6fézésnek, a kéttalcas mosogatd
ujbol ,bevalt” mint kozosségépitd
eszkoz, és a romok eltakaritasa is uj
otleteket adott. Osszevetve mindeze-
ket, ez a délutin tele volt élettel.

Ko6szonjik mindazoknak, akik
segitettek, akik adtak és hoztak
onmagukat.
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Gyiilekezeti alkalmaink

Matyasfold:

Istentisztelet Vasarnap 10.30 6ra

Hittanora Vasarnap 10.30 és 11.30 6ra (iskolai tanév
idején - két csoportban 6vodasok, iskolasok)

Konfirmacio-el6készito Vasarnap 11.45 6ra

Dolgozok és

érdekléddk bibliaoraja Minden hoénap elsé hétféjén 19.00 ora

Imaora Szerda 18.00 6ra

Bibliaora Csutortok 18.00 ora

Ifjusagi 6ra (13-17 évesek) Péntek 17.00 6ra
Ifjusagi ora (18 év felett)  Szombat 17.00 6ra
Fiatal felnéttek bibliaoraja Vasarnap 17.00 6ra

Gitaros istentisztelet Minden hoénap elsé vasarnapjan 17.00 6ra
Hazasok bibliaérdja Minden hénap masodik vasarnapjan 17.00 6ra

Arpédféld: (1162 Budapest, Menyhért u. 42.)

Istentisztelet Vasarnap 9.00 ora

Bibliaora Péntek 14.30 6ra

Bibliaora Szerda 18.00 6ra

Ifjusagi ora Péntek 17.30 6ra

Hittanora Péntek 16.00 6ra és vasarnap 9.00 ora

Hivatali id6k és elérhet6ségek:
Hétf6: 10-12 ora, Csutortok: 10-12, 16-18 ora
Cim:

Budapest 1165 Budapest, Baross Gabor u. 23.
Telefon: 403-6855, 06/30-867-89-68

E-mail: matyasfold@bpeszak.hu
Honlap: http://www.matyasfoldiref.hu






